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Dobrostan zwierzat to pojecie, ktore dotyczy naturalnego, biologicznego
funkcjonowaniazwierz¢cia. W momencie, kiedy za jego funkcjonowanie odpowiedzialny
jest opiekun to na nim spoczywa zapewnienie aby zwierzg bylo prawidlowo odzywione,
napojone i zdrowe (a jesli choruje to nie z powodu, ze zapewnione mu warunki zycia sa
niezgodne z wymaganiami danego gatunku zwierzgcia). Wazne jest tez umozliwienie
zwierzetom wyrazania Standardowych dla danego gatunku zachowan i emocji, a takze

ograniczenie dominimum czynnikéw mogacych powodowac chroniczny bol i strach.

Konie Zyjace w naturze to zwierzgta stadne i uciekajace. Cale ciato konia zostato
przystosowane do zycia w ruchu stad niezwykle wazne dla dobrostanu tych zwierzat jest
umozliwienie im na tyle na ile to bedzie mozliwe swobody poruszania si¢ po odpowiednio

duzejprzestrzeni w towarzystwie innych cztonkow stada.

Zapewnienie odpowiednich
warunkow dobrostanu jest
niezbednedla osiggniecia
najlepszych wynikoéw w
dziedzinach takich jak
sport jezdziecki, wyscigi
konne czy hodowla.
Majac na uwadze fakt, ze
wiele koni wspoiczesnie
pelni funkcje rekreacji czy
wrecz zwierzgcia
towarzyszacego — aspekt

swiadomej dbatosci o

dobrostan nabiera

dodatkowego znaczenia.
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Systemy utrzymania koni

Wyr6zniamy 2 podstawowe systemy utrzymania koni:

System stajenny — opiera si¢ na trzymaniu koni w pomieszczeniach — stajniach.
Wyrézniamy dwa podstawowe systemy stajenne:

» Stajnia zamknig¢ta — konie utrzymywane sg w zamykanych boksach, ktorych drzwi
otwieraja si¢ na korytarz wewnatrz stajni. Konie moga by¢ wyprowadzane na
pastwisko lub padok.

+ Stajnia angielska (stajnia otwarte) — konie sg utrzymane w boksach, ktérych drzwi
otwierajg si¢ na zewnatrz stajni, a goérne ¢wiartki drzwi sg z reguty otwarte. Konie
mogg by¢ wyprowadzane na pastwisko/padok. Funkcjonujg tez systemy stajni
angielskiej, gdzie boksy sa caty czas otwarte i konie moga dowolnie wychodzi¢ na
padok/pastwisko.

System otwarty — wolnowybiegowy — to system, w ktorym konie sg utrzymane
catodobowo poza stajnig.
Najbardziej zblizony do naturalnych warunkéw zycia koni jest

system wolnowybiegowy.

Wybor systemu utrzymania zalezy od warunkow lokalnych, typu koni, sposobu ich
uzytkowania oraz preferencji, badz mozliwosci wilasciciela (np. brak innych systemow
utrzymania niz wybrany w okolicy). Jednak podstawowa wskazoéwka do wyboru systemu
powinno by¢ dobro konia w rozumieniu rozpoznania jego naturalnych potrzeb i

zapewnienia warunkéw do ich spetnienia.

System stajenny zamknigty

W systemie stajennym zamknigtym zwierzeta sg utrzymywane w przeznaczonych do tego
budynkach (stajniach) na stanowiskach (zwierzg¢ta sa caly czas uwigzane, oddzielone sg od
siebie przegrodami), w boksach (zwierzeta nie sa uwiazane, przebywaja w stajni
w wydzielonej zamykanej przestrzeni, majg ograniczong mozliwo$¢ poruszania sie,
utrzymywane sa w boksie najczesciej pojedynczo) lub biegalniach (zwierzgta nie sa
uwigzane, Wydzielona przestrzen w stajni zapewnia mozliwos¢ ruchu, jednoczesnie razem

utrzymywane jest na tej przestrzeni kilka — kilkanascie koni).
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Mimo ze przepisy prawa dopuszczajg
utrzymywanie koni w systemie
stanowiskowym uwazamy, ze jest to
system przestarzaty, ktory moze si¢
sta¢ przyczyng schorzen fizycznych i
psychicznych koni. Utrzymywanie
koni w systemie stanowiskowym jest
absolutnie niezgodne z zatozeniami

zapewnienia koniom dobrostanu w

zwigzku z czym stajni, ktore beda

utrzymywaly konie w tym systemie
nie bierzemy pod uwage W

certyfikacji.

Boks

Najczesciej jedna ze $cian boksu stanowi $ciana stajni, pozostate czesci to przegrody

miedzy boksami i $ciana frontowa z drzwiami wej$ciowymi. Przegrody dzielace boksy dla
koni wykonuje si¢ z desek, masy plastycznej, betonu, cegly lub specjalnej wyktadziny.
Powinny by¢ w dolnej czesci (dla duzych koni do wysokosci 1,2 —1,4 m) pelne (bez
szczelin) i odporne na kopnigcia. Zbyt kruchy lub zuzyty w trakcie uzytkowania materiat
przegrody moze zosta¢ wytamany (np. w wyniku kopniecia) stwarzajac niebezpieczenstwo
uwiezniecia | uszkodzenia konczyny konia. Pozostata czes¢ przegrodyboksu powinna by¢
azurowa. Jezeli azurowa cz¢$¢ przegrody wykonana jest z pretow — rozstaw pretow musi
by¢ taki, aby uniemozliwi¢ uwi¢znigcie pomigdzy nimi kopyta konskiego. Azurowa gorna
cze$¢ przegrody umozliwia koniom kontakt wzrokowy z innymi konmi w stajni. Moga tez
wachac sie i dotykaé¢ ze zwierzetami z sgsiednich boksow co jest zgodne z ich instynktem
stadnym. Drzwi do boksu powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz boksu badz przesuwac si¢ w
bok rownolegle do $ciany. Ich minimalna szeroko$é¢to 1,2 m (optymalna 1,5 m) co zapewnia
swobodne wyprowadzanie i wprowadzanie koniado boksu przez idaca obok osobg. Drzwi
do boksu musza mie¢ stabilng i sztywna konstrukcj¢, w dolnej cze$ci drzwi powinny
znajdowac sie¢ otwory lub szczeliny stuzace do usprawnienia wentylacji boksu a przede

wszystkim do usuwania powstajacego w oborniku amoniaku.
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Podtoga boksu musi spetiaé¢
nastepujgce Wwymagania: powinna
by¢ twarda, rowna i stabilna. Wazne,
aby byla cieptochronna, odporna na
uszkodzenia mechaniczne, latwa do
utrzymania w czystosci 1 nie moze
powodowac poslizgu zwierzat.

Konie w boksach powinny by¢
utrzymywane na $ciotce. Jako Sciotki
mozna uzywac stomy, trocin, peletu
trocinowego, torfu itp. Wazne, aby
legowisko dla konia bylo czyste
mickkie i ciepte. Powinno chtongé¢
wilgo¢ | zabezpiecza¢ przed kontaktem
z twardym podtozem. Jest toniezwykle
istotne, poniewaz kon utrzymywany w

boksie nie ma mozliwosci wybrania

innegomiejsca

w ktorym bedzie stat lub lezat a
zatem do obowigzkow wilasciciela
nalezy zapewnienie, aby w boksie konia bylo sucho i czysto. Niedopuszczalne jest
gromadzenie w boksie duzych ilosci mokrej, wymieszanej z odchodami $ciotki —
powstajacy w niej amoniak drazni skore 1 drogi oddechowe i1 przyczynia si¢ do rozwoju

chorob.

Wielko$¢ boksu powinna by¢ dostosowana do rozmiaru i potrzeb danego konia.
Zalezy to od rasy, wieku, pfci i indywidualnych cech zwierzecia. Boks dla konia
powinien by¢ wystarczajgco duzy, aby umozliwi¢ mu swobodne poruszanie sig, ktadzenie
si¢, wstawanieczy obracanie. Niedopuszczalne i niezgodne z obowigzujacymi przepisami
jest, aby powierzchnia boksu dla dorostego konia o wysokosci w kiebie do 1,47 m
wynosita mniejniz 6 m2, dla dorostego konia wyzszego w kiebie niz 1,47 m mniej niz 9
m2 a dla klaczy ze zrebigciem 12 m2. Nie nalezy zapominac¢ jednak, ze sg to wymagania
minimalne i korzystniej dla koni bedzie, jesli boksy beda wigksze. Uktad powierzchni

podlogi w boksie powinien zapewnia¢ koniom mozliwos¢ potozenia si¢ i
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bezproblemowego wstawania. Najlepiej, kiedy ksztalt boksu jest zblizony do kwadratu.
Wysokos$¢ boksu powinna by¢ réwniez dostosowana do wzrostu konia, aby zapewni¢ mu
wystarczajgcg ilo$¢ miejsca do stania i swobodnego ruchu. Aby zminimalizowaé
mozliwos¢ urazu glowy w razie wspigciakonia na tylnych konczynach, wysokos¢ boksu

powinna wynosi¢ ok. 3,5 m.

Wszystkie elementy budowy i wyposazenia boksu powinny by¢ wygtadzone i zaokraglone

tak, aby minimalizowac ryzyko zranienia podczas pobytu w boksie.

Boks powinien by¢ wyposazony w ztob/wiadro na pasze tresciwg oraz poidlo/wiadro na
wodg. Zalecamy gumowe wiadra, poniewaz sa bezpieczniejsze niz plastikowe lub
metalowe. Sg mniej podatne na peknigcia i tatwiej ulegaja deformacji, co zmniejsza
ryzyko obrazen w przypadku, gdy kon sprobuje je gryz¢ lub wejs¢ do nich. Kotka i
uchwyty na wiaderkach plastikowych moga spowodowa¢ zakleszczenie si¢ lub uwigzienie
konia, co moze spowodowac bolesne urazy lub prowadzi¢ do paniki. Zgodnie z przepisami
prawa, jesli w boksach nie ma poidet automatycznych konie powinny by¢ pojone trzy razy
dziennie.

Paszg objetosciowag podajemy na podiodze boksu lub w siatkach, ktére znajdujg si¢
ponizej wysokosci klebu konia. Oczka siatek powinny by¢ takiej wielkosci, aby
uniemozliwi¢ wlozenie kopyta w oczko siatki. Jezeli jest podawana pasza tresciwa to
powinno si¢ ja podawac do ztobu znajdujacego si¢ ponizej wysokosci kiebu konia, w

wiadrze na ziemi lub naczysta podtoge tzw. stot paszowy.

Ze wzgledu na to, ze konie to zwierzeta w naturze zyjace na otwartych przestrzeniach
stajnie powinny by¢ dobrze wentylowane i1 jasno o$wietlone §wiatlem dziennym lub

sztucznym.

W obrebie zamknigtego systemu stajennego funkcjonuje rowniez system grupowego
utrzymania koni w postaci tzw. biegalni. Biegalnie w swietle prawa zaliczamy do systemu
utrzymania wolnostanowiskowego bez uwiezi, sa to duze pomieszczenia, wyposazone w
koryto/wiadra do pojenia koni oraz w dtugi zt6b. Konie w tym systemie sg wigzane tylko
na czas karmienia lub stosuje si¢ inne rozwigzania zapobiegajace rywalizacji o pasze bez
stosowania wigzania. W tym systemie konie utrzymywane sg w nielicznych grupach w

jednym pomieszczeniu. Zgodnie w wymaganiami Rozporzadzenia 0 warunkach
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minimalnych powierzchnia pomieszczenia w tym systemie nie moze by¢ mniejsza niz: dla
klaczy karmiacych ze Zrebigtami co najmniej 12 m2 (zalecane 15 m2), konie doroste lub
mtodziez po odsadzeniu co najmniej 10 m2, dlugos¢ ztobu na jedna sztuke — 1 m. Czgstow
tym systemie powierzchnie uzytkowa powigksza si¢ poprzez otwarcie biegalni na
przylegajacy do niej wybieg/pastwisko. Zasady konstrukcji biegalni sg podobne jak w
systemie stajennym zamknigtym. Dzigki temu, ze w systemie tym konie przebywaja w

grupie bardziej on odpowiada naturze koni niz utrzymywanie koni pojedynczo.

W tym systemie konie majg zapewnione towarzystwo innych zwierzat i wigksza ilo$¢
ruchu, a jesli biegalnia jest potaczona z pastwiskiem, na ktore konie moga wychodzié, kiedy
chca funkcjonuje podobnie jak system wolnowybiegowy. Wazny w tym systemie jest taki
dobdr zwierzat w grupie, zeby byto mozliwe dos¢ szybkie i1 stale ustalenie hierarchii w
stadzie. Ze wzgledu na ograniczona przestrzen biegalni brak ustalonej hierarchii
(spowodowany np. wprowadzeniem do stada zwierzat, ktore beda prowadzi¢ ciagla walke
lub czgste zmienianie sktadu stada) bedzie prowadzit do wyczerpania fizycznego i

emocjonalnego zwierzat.

PAMIETAJ!

System boksowy jest wygodny dla opiekunow oraz witascicieli.

Pozwala na doktadng kontrolg nad zwierz¢tami. Nalezy jednak

pamigtac, ze taka forma utrzymania nie odpowiada potrzebom
koni, ktore naturalnie preferuja zycie w stadzie i pasienie si¢ na
rozleglych pastwiskach przez wigkszos$¢ swojego zycia. Dlatego
wazne jest zrozumienie psychologicznych i fizjologicznych

potrzeb tych zwierzat.
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Stajnia angielska

System ten charakteryzuje si¢ konstrukcjg boksow, ktére otwierajg si¢ bezposrednio na
zewnatrz. W tym systemie konie mogg by¢ zamykane w boksach lub mie¢ staty dostep do
wybiegu lub pastwiska. Drzwi wejsciowe do boksu angielskiego klasycznie nie sa wyzsze
niz 1,2-1,5 m w zwiazku z czym konie w tych boksach maja staty dostep do swiezego
powietrza. Konie zazwyczaj sa utrzymywane na trawie lub piasku i majg staty,

nieograniczony dostep do $wiezego powietrza.

Zasady dotyczace budowy boksu i jego wyposazenia bgdg takie same jak opisane w czesci

dotyczacej systemu stajennego zamknigtego.

W zaleznos$ci od dostgpnosci do wybiegu (zamykanie w boksach lub staly dostep) oraz w
zaleznosci od wielko$ci wybiegu system ten bedzie bardziej zblizony do systemu

stajennego zamknigtego lub do systemu wolnowybiegowego.

System wolnowybiegowy

System wolnowybiegowy, w ktorym zwierzeta utrzymywane sg na otwartej, ograniczonej
przestrzeni. Jest to system grupowego utrzymywania koni. Zgodnie z przepisami prawa w
takim systemie utrzymywania nalezy zapewni¢ koniom schronienie przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi i zwierz¢tami drapieznymi. Najcze$ciej funkcje takiego

schronienia pelni wiata (powierzchnia wiaty przypadajaca na jednego konia powinna

DPRO HIPICO
= Care

7




wynosi¢ 2 m2 na 100 kg masy konia), gesty zagajnik lub chronigca przed stoncem kepa
drzew (zapis W rozporzadzeniu: Zwierz¢tom utrzymywanym w systemie, 0 ktorym mowa
w ust. 1 pkt 2, zapewnia si¢ mozliwos¢ ochrony przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi i zwierzetami drapieznymi, w szczego6lnosci przez zakrzewienie lub
zadrzewienie miejsc ich utrzymywania albo przez budowg w tych miejscach
niezwigzanych trwale z podlozem zadaszen, wiat lub innych oston chronigcych przed
wiatrem). Powierzchnia minimalna przestrzeni przypadajgca na jednego konia w takim
systemie to zgodnie z przepisami prawa nie mniej niz 0,1 ha na zwierze, ale zalecamy
wigksze powierzchnie wolnego wybiegu. Zwierzeta utrzymywane na wolnym wybiegu

muszg mie¢ dostep do wody lub trzeba je poié trzy razy dziennie.

System wolnowybiegowy to wedlug nas najlepszy system utrzymywania koni. W
rozdziale podrecznika ,,Hodowla 1 uzytkowanie koni”, dotyczacym dobrostanu koni dr
J.Lojek pisze na temat systemu wolnowybiegowego: ,,Biorac pod uwage, ze kon jest
aktywny okoto 16 godzin dziennie 1 ze w jego naturze lezy potrzeba swobodnego ruchu i
towarzystwa innych koni, przebywanie na pastwisku lub wybiegu w grupie przyjaznych
sobie koni jest najbardziej naturalnym i pozbawionym streséw sposobem ich utrzymania.
Do tego eliminuje on problemy =zwigzane 2z naktadami pracy, wentylacja,

niebezpieczenstwem pozaru. Wadg tego systemu jest trudniejsze kontrolowanie koni”.
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W systemie tym trudniej nam kontrolowac konie, czesto tez nie jest on lubiany
przez wiascicieli osrodkow jezdzieckich 1 wilascicieli koni, poniewaz wymaga wiecej

czasu na przygotowanie koni do jazdy.

Wybieg / Pastwisko

Najlepiej, zeby wybieg/pastwisko dla koni byl usytuowany w bezposrednim
sasiedztwie stajni. Powinien by¢ na tyle duzy, zeby zapewni¢ zwierz¢tom swobode
poruszania si¢. Zaleca si¢, aby powierzchnia przypadajaca na jednego konia byta nie
mniejsza niz 50 m2, ale wigksze wybiegi/pastwiska sg dla koni lepsze. Na
wybiegu/pastwisku konie powinny mie¢ mozliwo$¢ schronienia si¢ przed stoncem
(drzewa, wiata). Owalny ksztatt wybiegu/ pastwiska i obecno$¢ na nim drzew utatwia
unikanie atakow zwierzetom bedacym nizejw hierarchii — unikamy niebezpieczenstwa
zapedzenia podporzadkowanego konia w rogwybiegu, z ktorego ciezko jest uciec, a jesli
widok przestaniajg drzewa tatwiej jest unikngé kontaktu. Dobrze, jesli na
wybiegu/pastwisku znajduje si¢ wzniesienie umozliwiajace koniom obserwacje

otoczenia.

Podtoze wybiegu/pastwiska powinno by¢ suche, a jesli tak nie jest to nalezy tak
skonstruowa¢ wybieg/pastwisko, aby znalazt si¢ na nim suchy obszar do stania,
odpoczynku i tarzania si¢ koni. Na wybiegu konie powinny mie¢ dostep do wody i siana
(lub stomy). Nie ma koniecznosci zapewniania dostgpu do siana na pastwisku, ale
nalezy tam zapewni¢ dostep do wody. Wskazane jest, aby na wybiegu/pastwisku
znajdowaly si¢ galezie, korzenie, siano, stoma i inne bezpieczne dlakoni przedmioty,

ktére urozmaica czas przebywania na wybiegu/pastwisku i pomogarozproszy¢ nude.

Stada na wybiegach/pastwiskach 0 ograniczonej wielko$ci nie powinny by¢ zbyt duze
(aby tatwiejbyto koniom ,,dogadac” sig i ustali¢ hierarchi¢). W przypadku kiedy wida¢, ze
nie ma mozliwo$ci w danym stadku utozenia stabilnej hierarchii i niektore osobniki sa
gnebione przez inne wskazana jest,jesli jest mozliwa zmiana sktadustada. Nie ma
konieczno$ci ograniczania wielkosci stada narozlegtych wybiegach/pastwiskach,

gdzie jest do$¢ miejsca, aby doszto do naturalnego podziatu na mniejsze grupy.
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Nie zaleca sicutrzymywania koni na
wybiegach/pastwiskach pojedynczo o ile nie
jest to bezwzglednie konieczne, ze wzgledu
na bardzo wazne dla koni zachowania
socjalne, mozliwe do realizacji tylko wtedy
kiedy konie przebywaja w grupie innych
zwierzat.

Powierzchnia wybiegu/pastwiska nie
powinna by¢ nadmiernie zanieczyszczona

odchodami koni. Jesli wybieg/pastwisko jest

male konieczne moze by¢ usuwanie

nagromadzonych odchodéw. Konie na

pastwisku powinny przebywac¢ jak najdtuzej. Konie przebywajace w boksach powinny

przebywac na pastwisku minimum 8 godzin wiosna, latem oraz jesienig niezaleznie od

pory dnia, a zimg na czas jasnosci.

PAMIETAJ!

Konie powinny by¢ pojone trzy razy dziennie, wigc jesli sg

pojone rano i wieczorem w stajni nalezy je rowniez napoié¢ na

wybiegu. Konie w systemie wolnowybiegowym o ile nie maja
dostgpu do naturalnego zrodta wody nalezy poic¢ trzy razy

dziennie. Zimg woda moze zamarza¢ w zwigzku z czym moze
by¢ konieczne jejogrzewanie, dolewanie cieptej wody lub
rozbijanie lodu na naturalnych zbiornikach wody lub na

powierzchni koryta do pojenia.

Zbyt bogata i bujna trawa na pastwiskach dla koni nie jest wskazana. Najlepsze pastwisko

dla koni powinno by¢ poroéniete trawa z gatunku niskocukrowych i wieloma gatunkami

710t.
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Ogrodzenie

Ogrodzenie wybiegu/pastwiska dla koni powinno by¢ stabilne i trwate. Ogrodzenie
powinno by¢ wyraznie widoczne (np. biala linka) a jego wysokos¢ dostosowana do

wielkosci koni, aby uniemozliwi¢ im ucieczke.

Materiat, z ktorego sporzadzone jest ogrodzenie musi by¢ trwaty 1 bezpieczny aby w
przypadku sforsowania ogrodzenia przez zwierzgta nie spowodowal obrazen
mechanicznych u zwierzat. Konstrukcja ogrodzenia musi by¢ bezpieczna dla zwierzat. W
przypadku stosowania elektrycznego pastucha zaleca si¢ stosowanie tasm elektrycznych
(nie drutu).

PAMIETAJ!

Ogrodzenie powinno by¢ regularnie sprawdzane i konserwowane, aby
zapewnic jego trwalos¢ a przez to bezpieczenstwo

koniom. Zuzyte, kruche elementy nalezy wymienia¢ na nowe.

Zoohigiena

Higiena w stajni jest bardzo wazna dla zdrowia i dobrego samopoczucia koni.
Poidta/ ztoby/wiadra powinny by¢ utrzymane w czystosci (sprzatane odchodow oraz
innych zanieczyszczen), aby unikng¢ rozwoju bakterii. Stajnie nalezy dobrze
wentylowa¢, dzigki czemu do budynku zostanie doprowadzone s$wieze, wilgotne
powietrze, a zostang usuniete opary amoniaku oraz pyly i inne zanieczyszczenia. Dobra
wentylacja zapobiega rozwojowi bardzo niebezpiecznych dla zdrowia koni grzyboéw na

elementach konstrukcyjnych stajni oraz zgromadzonej w stajni S$ciotce 1 sianie.
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Obornik powinien by¢
systematycznie wyrzucany, a
$ciotka wymieniana na $wiezg.
Sciotka w boksach powinna byé
sucha oraz wchtaniajgca wilgo¢,
a boks czysty. Powierzchnie
stajni, takie jak podtoga, Sciany i

sufity, powinny by¢ regularnie

czyszczone z kurzu i brudu, aby
unikngé rozwoju grzybow i
bakterii.

PAMIETAJ!

Dbanie o czystos¢ w stajni jest kluczowe dla zdrowia 1 dobrego
samopoczucia koni. Regularne utrzymywanie higieny w stajni
przyczynia si¢ do utrzymania zdrowia koni, a takze moze pomoc

w zapobieganiu chorobom i kontuzjom.

Wojciech Mickunas

Trener
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